Hilfe bei sexuellem Missbrauch - Ein Uberblick iiber Anlaufstellen

Stand: 04.12.2011

Hier finden Sie einige Adresse von Vereinen und Organisationen, die Tipps und Hilfe zum Thema "sexueller
Missbrauch" anbieten.

Dieses Dokument ist in zwei Bereiche untergliedert: Pravention und Hilfe

Pravention:

Pro Familia

Fiir selbstbestimmte Sexualitat.

Bundesverband. Unter der Rubrik "Angebote vor Ort” finden Sie Ihre Beratungsstelle.
Stresemannallee 3, 60596 Frankfurt am Main

info@profamilia.de

Tel: 069 - 63 90 02

DKSB - Deutscher Kinderschutzbund e.V.

Der Deutsche Kinderschutzbund ist ein bundesweit vertretener, gemeinnitziger Verein und Lobby fiir
Kinder. Der Verband bietet unter anderem Praventionskurse fiir Kinder an. Auf der Webseite findet man
auch eine Moglichkeit, nach Orts- und Kreisverbanden der DKSB in Wohnortndhe zu suchen.
Schoneberger Str. 15

10963 Berlin

Tel (030) 21 48 09-0

Fax (030) 21 48 09-99

Email info@dksb.de

Power-Child e.V.

Hier findet man viele Empfehlungen zum Downloaden zu Pravention, Literaturlisten etc.
Adalbertstralle 28

80799 Miinchen

info@power-child.de

Power-Child-Beratungstelefon: 089 - 38 666 888

BJR - Bayerischer Jugendring

Der BJR leistet mit seiner Initiative "Pravention sexueller Gewalt in der Kinder- und Jugendarbeit”
Aufklarungsarbeit, Beratungen zu SchutzmaRnahmen, Vermittlung von kompetenten Referent/innen.
steinbach.beate©bjr,de

Herzog-Heinrich-Str. 7,

80336 Miinchen

www.praetect.de

Tel: 089 - 51 458-63

Deutsche Gesellschaft fiir Pravention und Intervention bei Kindesmisshandlung und -vernachldssigung e.V.
(DGfPI)

Unter dem Punkt "Hilfe finden” gibt es eine umfangreiche Liste mit Einrichtungen, die Therapie, Beratung,
Betreuung fur Kinder und Jugendliche anbieten. Informationen, Fortbildungen, Fachtagungen.
Sternstrasse 58,

40479 Dusseldorf

info@dgfpi.de
Tel: 0211 -4976800
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AMYNA e.V. Miinchen

Praventive Arbeit gegen sexuellen Missbrauch: Elternabende, Fortbildungen und Info-Veranstaltungen,
Praventionsberatung.

Mariahilfeplatz 9, 81541 Miinchen

info@amyna.de
Tel: 089 - 201 70 01

Zartbitter e.V.

Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt an Kindern und Jugendlichen. Info-Veranstaltungen fir
Jugendliche ab 14 Jahren und Lehrer/innen, Einzeltherapie Projekt "Let's talk about..." Sensibilisierung und
Aufklarung der Offentlichkeit. Vernetzungsarbeit.

Tel: 0251 - 41 40 555

Tel: 0221 -31 2055

Hilfe bei sexueller Gewalt:

Jugendamter
Hilfe bei sexueller Gewalt bietet jedes Jugendamt an. Welches Jugendamt in Ihrer Ndhe ist und wie Sie es

am besten erreichen kdnnen, erfahren Sie auf der Internetseite.

Erziehungsberatungsstellen

Erziehungsberatungsstellen sind staatlich anerkannte, ambulante Einrichtungen der Jugendhilfe. Auch
Kinder und Jugendliche finden hier kostenlos Hilfe. Auf der Internetseite kann man nach
Erziehungsberatungsstellen in der Nahe suchen.

Nummer gegen Kummer e.V.

Der Verein ist die Dachorganisation des groRten telefonischen und kostenfreien Beratungsangebotes fiir
Kinder, Jugendliche und Eltern. Zusammen mit seinen Mitgliedsorganisationen stellt der Verein mehr als
100 Telefonberatungsstellen in ganz Deutschland bereit. Kinder, Jugendliche und Eltern finden hier schnelle
Hilfe. Nummer gegen Kummer e.V. ist Mitglied im Deutschen Kinderschutzbund und bei Child Helpline
International.

Kleiner Werth 34

42275 Wuppertal

info@nummergegenkummer.de

Kinder- und Jugendtelefon: 0800 — 1110333

Elterntelefon: 0800 - 110550

IMMA e.V.

Beratung fiir Mddchen und junge Frauen bei sexuellen Gewalterfahrungen.
An der Hauptfeuerwache 4

80331 Miinchen

beratungsstelle@imma.de

Tel: 089 - 260 75 31

Dunkelziffer e.V.

Hilfe fur sexuell missbrauchte Kinder. Beratung, Musik- und Kindertherapie, Praventionsprojekte fir Grund-
und Forderschulen, Opferanwalte, Internetseminare "Kinderpornographie im Internet" fiir
Kriminalbeamt/innen, Staatsanwalt/innen, Richter/innen, Fortbildungsangebote, Aufklarungsarbeit. Alle
Angebote des Vereins sind bundesweit. Nur die kostenfreien Therapieplatze sind auf den GrofRraum
Hamburg begrenzt.

Oberstr. 14b , 20144 Hamburg;

mail@dunkelziffer.de

Tel: 040 - 48 48 84
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